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Os cidadaos de Loures doaram em 2017 58,205 toneladas de roupa
usada a Humana para fins sociais

e Os recursos gerados pela Associacao com a gestao de téxtil destinaram-se a
programas de cooperacao e apoio local.

e As doacoes contribuem para proteger o meio ambiente: a roupa recolhida em
Loures evitou a emissao de 184,451 toneladas de CO2 para a atmosfera.

A Humana Portugal, associacdo sem fins lucrativos que desde 1998 trabalha a favor da protecdo do meio
ambiente promovendo a reutilizacdo téxtil e realizando programas de cooperacdo em Africa e de apoio
local em Portugal, recolheu em 2017 58,205 toneladas de téxtil usado através dos 13 contentores
distribufdos na Freguesia de Loures. Em 2018 completamos 20 anos e somos a entidade de referéncia em
recuperacao téxtil em Portugal.

A recolha de roupa é um servico gratuito para os municipios e representa uma poupanca significativa nos
custos de recolha e eliminacdo de residuos urbanos.

A Humana agradece o contributo de todos os cidaddos de Loures na doacdo de roupa com um objetivo
social, na medida em que comprova que estdo cada vez mais sensibilizados para a importancia da selecao
dos residuos, que, deste modo, podem ser transformados em recursos.

O beneficio ambiental

O residuo téxtil tem um grande potencial de reaproveitamento, ultrapassando o vidro, o papel e o plastico;
mas apenas 1 em cada 23 pecas tem uma segunda vida. Das 195.000 toneladas de residuos téxteis gerados
pelos portugueses em 2017, apenas de recolheu de forma seletiva 4.3%. E muito importante
consciencializar a populacdo da necessidade da recolha seletiva e fomentar o modelo da economia circular
para a sustentabilidade.

A reutilizacdo e a reciclagem téxtil contribuem para a protecao do meio ambiente ao reduzir em parte os
residuos gerados pelos cidaddos, dando uma segunda vida a roupa que de outra forma iria parar ao aterro
para incineracdo. Cada quilo de roupa que se reutiliza e ndo é incinerada evita a emissao de 3,169 kg de
C0O2 segundo dados da Comissao Europeia. As 58,205 toneladas recolhidas em 2017 permitiram evitar a
emissao de 184,451 toneladas de CO2 para atmosfera.

Com a aproximacao da celebracdo do Dia Mundial do Ambiente a 5 de junho, reforcamos a importancia
da correta gestao do residuo téxtil para a protecdo do meio ambiente e a sustentabilidade do Planeta.

Preparacao para a reutilizacao do téxtil
As roupas depositadas nos contentores tém dois destinos: uma parte é enviada para os centros de
preparacao para a reutilizacdo da Humana Fundacién Pueblo para Pueblo em Espanha e o restante é vendido

a empresas de reutilizacdo e reciclagem. A Humana Fundacion Pueblo para Pueblo é uma entidade sem fins
lucrativos e congénere da Humana Portugal.
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O vestuario enviado para os centros de classificacdo é distribuido da seguinte forma:

»  61% é preparado para reutilizacdo: 15% é enviado para as lojas em segunda mao da Humana
em Portugal e 46% corresponde a roupa de qualidade Africa: ¢ vendida a precos baixos,
impulsionando a criacdo de novos recursos de desenvolvimento.

= 29% nao se encontra em estado que permita a reutilizagdo pelo que é vendido a empresas de
reciclagem téxtil.

* 1% sdo residuos improprios da responsabilidade de um gestor autorizado

» 9% do restante é destinado aos centros de tratamento de residuos dado nao ser possivel a sua
reciclagem ou reutilizacao.

A roupa como motor de cooperagao para o desenvolvimento, apoio local e sensibilizacao

Todos os recursos gerados pela atividade de recolha e valorizacdo da roupa sao dedicados ao objetivo social
da organizacao. Estes programas de cooperacao na Guiné-Bissau e em Mocambique sdo desenvolvidos em
zonas rurais com altos niveis de pobreza, promovendo um crescimento sustentdvel e a melhoria das
condi¢bes de vida junto das comunidades onde operam.

A valorizacdo da roupa permite igualmente criar recursos, que em conjunto com as entidades publicas e
privadas com quem estabelecemos parcerias, sdo destinados a iniciativas de sensibilizacdo e de apoio local
em Portugal.

Lojas secondhand e moda sustentavel
Através da sua rede de lojas secondhand a Humana promove a segunda vida da roupa como pilar da moda

sustentdvel: ndo hé peca de roupa mais sustentével do que a que ja foi produzida. As lojas (7 em Lisboa e
4 no Porto) sdo essenciais neste trabalho de promocéo da reutilizacéo.

Sobre a HUMANA Portugal:

A HUMANA Portugal ¢ uma associacdo sem fins lucrativos que trabalha, desde 1998, a favor da protecdo do meio
ambiente promovendo a reutilizacio téxtil e realiza programas de cooperacéo de desenvolvimento em Africa e de apoio
local e sensibilizacdo em Portugal. Forma parte da Federagdo Humana People to People.

Para mais informacao, por favor contacte:

Ana Vingada | Dep. de Comunicagdo Humana Portugal
(+351) 212 801 587
ana.vingada@humana-portugal.org
www.humana-portugal.org

www.humana-portugal.org


http://www.humana-portugal.org/
mailto:ana.vingada@humana-portugal.org
http://www.humana-portugal.org/

